
Утверждаю

Директор Краснокутского филиала

МБОУ «СОШ №4» с.Прохоры

Станицкая

План физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы на 
2025-2026 учебный год

№ п/п Спортивное 
мероприятие

Класс
Сроки 

проведен ня

Ответственный Кол-во 
учащихся

1 День здоровья 5-9 сентябрь
Кл. руководители, 
физорги классов

59

2 Шиповка юных 5-8 сентябрь
Станицкая Т.С 

физорги классов

50

3
Районные соревнования 

«Шиповка»

Сборная 7-8 
кл.

сентябрь Станицкая Т.С. 10

4 Туристический слет 5-9 сентябрь
Станицкая Т.С. кл. 

руководители

59

5
Футбол

5-9 сентябрь Станицкая Т.С.. 59

6
Районные соревнования 

по теннису

8-9 сборные Станицкая Т.С.. 4

7 День здоровья 1-9 декабрь Станицкая
Т.С..классные 
руководители

114

8 Зимние забавы (веселые 
старты)

1-9 январь Станицкая
Т.С..классные

114

9
Подвижные игры на катке

1-9 январь Станицкая
Т.С..классные

114



10
Мероприятие, 

посвященное 23 февраля 
«А ну-ка парни!»

5-9
февраль Станицкая Т.С. 

физорги классов
50

и Лыжный биатлон памяти 
Н.И. Лалетина

7-9 февраль

Станицкая Т.С..

15

12
Конкурс газет на тему 

«Здоровый образ жизни»

1-9 март Станицкая 
Т.С..физорги 

классов 114
13 Первенство школы по 

шашкам, шахматам
5-9 март Бочко Е.М. 45

14 День здоровья. Весенний 
кросс.

5-9 апрель Станицкая 
Т.С..физорги 

классов

45

15
Допризывная молодежь 

(районные соревнования)

сборная 
школы

май Станицкая Т.С. 15


